
 

 

 
 



Работа с детьми 

Природа и безопасность 

Компьютерные презентации: 

- «Осторожно, гроза!»; 

- «Ягоды

 съедобные и 

несъедобные»; 

- «Опасная вода»; 

- «Поджидающие

 опасности на 

зимней прогулке»; 

- «Меня ужалила пчела»; 

- «Внимание, клещи» 

 

 

 

Воспитатели ДОУ 

В течение года 

Образовательные, игровые ситуации: 

- «В лес по ягоды»; 

- «Внимание опасность!»; 

- «Сигналы опасности 

природы»; 

- «Ядовитые насекомые»; 

- «Оказание первой 

помощи при отравлении» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Подвижные игры: 

- «Съедобное – несъедобное», 

- «Хитрая лиса», «Бездомный 

заяц» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Организация дидактических 

игр: 

- «Кто в лесу с грибами 

дружит?»; 

- «Подбери признак»; 

- «Чтобы не было беды» 

- «Узнай насекомого» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Сюжетно-ролевые игры: 

-«Спасатели»; 

- «Детский патруль»; 

- «В лес с лукошком» 

- «МЧС» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Досуговая деятельность: 

- «В лес за грибами и 

ягодами»; 

- «Играем в снежки» 

- «Простые правила в лесу» 

Воспитатели ДОУ 1 раз в квартал 

Безопасность в общении и поведение 

Компьютерные презентации:  В течение года 



- «Службы спасения»; 

- «Как избежать опасности»; 

- «Один дома»; 

- «Правильное общение» 

Воспитатели ДОУ 

Образовательные, игровые ситуации: 

- «Правила

 поведения с 

незнакомыми людьми

 (по сказки 

«Красная Шапочка и Серый 

Волк»)»; 

- «Опасные предметы дома (ситуация по произведению 

«Мальвина учит Буратино») 

- «Безопасное 

общениес незнакомцами» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Инсценировка сказки: 

- театрализованное 

представление 

«Проделки Старухи 

Шапокляк»; 

С.Я. Маршак «Пожар»; 

 

Воспитатели подг. 

группы 

1 квартал 

учебного года 

Организация дидактических 

игр: 

- Дидактическая игра 

«Юный дизайнер»

 (как безопасно 

расположить мебель); 

- Дидактическая игра 

«Осторожно, огонь!» 

- Дидактическая игра «На 

кухне» (у нас в доме газ); 

- Дидактическая игра 

«Наш дом» (электричество в 

нашем доме); 

- Дидактическая игра» 

Что такое хорошо и что 

такое плохо?» 

- «Бытовые

 предметы и 

электроприборы»; 

- «Этикет – школа изящных 

манер» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Сюжетно-ролевые игры: 

- «Пожарные — наши 

Воспитатели ДОУ В течение года 



защитники»; 

- «Зоопарк»; 

- «Лесничий» 

Досуговая деятельность: 

- Спортивное развлечение 

«Вместе весело шагать»; 

Воспитатели ДОУ 1 раз в квартал 

Береги здоровье 

 

Компьютерные презентации: 

- «Береги свое здоровья»; 

- «Здоровый образ жизни»; 

- «Живые витамины»; 

- «Спорт – наше здоровье» 

 

Воспитатели ДОУ 

В течение года 

Образовательные, игровые ситуации: 

- «Человек и его здоровье»; 

- «Витамины укрепляют 

организм»; 

- «Здоровая пища»; 

- «Микробы»; 

- «Личная гигиена» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Подвижные игры: 

- «Передай – встань»; 

- «Найди мяч»; 

- «Два мороза»; 

- «Карусель»; 

- «Мышеловка» (др. 

программные по возрасту) 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Инсценировка сказки: 

по ЗОЖ для детей подг. гр. 

группы «Колобок, или Путь 

к здоровью» 

Воспитатели подг. 

группы 

3 квартал 

учебного года 

Организация дидактических 

игр: 

- «Наши помощники – 

растения»; 

- «Путешествие в страну 

здоровья»; 

- «Полезная и вредная еда»; 

- «Как вырасти здоровым»; 

- «Что сначала, что потом» 

Воспитатели ДОУ В течение года 



Сюжетно-ролевые игры: 

- «Мы – спортсмены» 

- «Игрушки у врача»; 

- «Аптека»; 

- «Больница»; 

- «Пикник» 

Воспитатели ДОУ В течение года 

Досуговая деятельность: 

- «Береги свое здоровье»; 

- «День здоровья»; 

- «Путешествие в страну 

здоровья» 

- «Овощи и фрукты – 

полезные продукты» 

Педагоги 1 раз в квартал 

Взаимодействие с родителями 

Тренинги: «Минутки 

безопасности» 

«Круглый стол»: «Игра – не 

забава» 

Консультации: 

- «Безопасность  в  вашем  

доме», 

«Родителям о правилах 

дорожного движения», 

«Знакомим детей с 

лекарственными 

растениями»,  

«Роль семьи в снижении 

дорожно-транспортного 

травматизма», 

«Шалость детей с огнем», 

«Как научить ребенка не 

попадать в опасные 

ситуации в помещении», 

Наглядная агитация: 

тематические стенды, уголки 

безопасности, фотовыставки, 

буклеты, дайджесты, 

памятки 

Выставки художественно- 

продуктивной деятельности 

детей и взрослых. 

Родительский всеобуч 

(просвещение родителей по 

вопросам безопасного 

Педагоги  В течение года 



поведения в быту) 

- Тематические 

электронные презентация 

онлайн 

 
 


